
なかよし園入園のしおり 
 

 

１．一日の流れ 

日   勤 夜   勤 

7：50 ～   登園  ～ 16：30  登園 

    自由遊び 室内遊び     室内遊び 

9：20 ～   おやつ 19：00 ～   夕食 

9：30 ～   自由遊び 室外遊び 20：00 ～   就寝準備 

11：30 ～   昼食 21：00 ～   就寝 

12：30 ～ 13：00  お昼寝準備 着替え      

13：00 ～   お昼寝      

15：30 ～ 16：00  おやつ 6：30 ～   起床 

    自由遊び 室内遊び 7：00 ～   朝食 

17：00 ～ 19：00  お迎え 7：30 ～   着替え 

         自由遊び 

         お迎え 

 

 

２．持ち物について 

  ①全員持参品              ②乳児持参品          ③夜間保育 

   ・着替え（２組） ☆                ・①全員持参すべて      ・①全員持参すべて 

   ・食事用エプロン（３歳未満）☆     ・哺乳ビン          ・乳児は、②すべて 

   ・午睡用布団            ・ミルク           ・パジャマ 

    ・汚れ物入れ袋 ☆                  ・オムツ（５～６枚）☆       ・歯ブラシ、コップ 

   ・ひも付きﾊﾝﾄﾞﾀｵﾙ（１枚）☆        ・おしりふき ☆             ・寝るとき必要なもの 

・おてふきﾊﾝﾄﾞﾀｵﾙ（３枚）☆                     おしゃぶり 

                                     ぬいぐるみ など 

 

※ ☆印は、毎回持参してください。 

 

 

３．その他 

  ・ 昼食は病院の厨房、夕食は夜間担当の保育士が調理いたします。離乳食やアレルギー体質のお子さん 

       は、お家から持って来ていただくようになります。少しずつ、好き嫌いなく食べられるように指導し 

ていきます。 

・ 登園予定は、必ず毎月１２日までにお知らせ下さい。また、勤務変更も、その都度お知らせください。 

・ おもちゃ等の私物の持ち込みは、お断りさせていただきます。 


