
外 出 ・ 外 泊 時 の お 願 い  

感 染 症 の 持 ち 込 み を 防 止 し 、 安 心 安 全 な 療 養 環 境 を 確 保 す る た め 、 以 下 の 注 意

事 項 に つ い て 遵 守 い た だ き ま す よ う お 願 い し ま す。  

本 人 ・ ご 家 族 が 体 調 不 良 時 は 当 日 で あ っ て も 中 止 に な る 場 合 が あ り ま す。  

 

【 留 意 点 】  

・ 申 し 込 み は 予 定 の 3 日 前 ま で ( 土 日 祝 日 除 く ）、 主 治 医 の 許 可 が 必 要 で す。  

・ 日 曜 日 の 戻 り は 職 員 数 の 関 係 上 、 許 可 し て お り ま せ ん 。  

・ 外 出  １ 回 / 月 ( 受 診 な ど の 必 要 時 は 除 く )  

・ 外 泊  １ 回 / 月 ( 初 回 ： １ 泊 ２ 日 → 翌 月 以 降 か ら 最 大 ２ 泊 ３ 日 ま で 可 能 )   

・ い ず れ も 迎 え ・ 送 り は 9 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0 と し 療 養 棟 ま で 家 族 様 で 対 応 を お 願 い し

ま す。 日 曜 祝 日 は 伊 予 病 院 玄 関 か ら 出 入 り し て い た だ く こ と に な り ま す。  

・ 外 泊 中 は ト ラ ブ ル 防 止 の た め に も 入 浴 は 控 え て く だ さ い 。  

【 在 宅 で の 対 応 困 難 時 】  

・ 在 宅 で は 対 応 困 難 で 予 定 よ り 早 く 帰 所 し た い 場 合 は 事 前 に 伊 予 ヶ 丘 に 連 絡 を 入 れ

て く だ さ い 。  

・ 場 合 に よ っ て は 食 事 の 提 供 が 間 に 合 わ ず 準 備 し て い た だ く こ と も あ り ま す 。  

【 体 調 不 良 時 】 … 外 出 ・ 外 泊 中 に 病 院 受 診 （ あ る い は 救 急 搬 送 ） が 必 要 に な っ た 場

合 に つ い て  

平 日 の 場 合  

・ 受 診 す る 前 に 伊 予 ヶ 丘 の 当 該 看 護 師 に 連 絡 し て い た だ き 、 施 設 の 主 治 医 の 指 示            

に 従 っ て 行 動 し て く だ さ い 。  

 土 日 祝 日 の 場 合 … 土 曜 ・ 日 曜 ・ 祝 日 は 医 師 が 不 在 で あ る た め 、 施 設 で は 受 け 入 れ

が で き ま せ ん 。  

・ 受 診 す る 前 に 伊 予 ヶ 丘 の 当 該 看 護 師 に 連 絡 く だ さ い 。  

・ 医 療 機 関 の 受 付 ・ 医 師 に 「 現 在 、 伊 予 ヶ 丘 に 入 所 中 で 、 〇 月 〇 日 ま で 外 泊 し て

い ま す。」 と 必 ず 伝 え て く だ さ い 。  

・ 受 診 時 の 処 置 ・ 投 薬 は 医 療 機 関 （ 医 師 ） の 指 示 に 従 っ て く だ さ い 。  

・ 受 診 の み で 終 わ っ た 場 合 は 外 泊 先 に 戻 り 予 定 通 り に お 過 ご し く だ さ い 。  

・ 結 果 は 伊 予 ヶ 丘 に 必 ず 報 告 し て く だ さ い 。  

 

【 飲 食 を 伴 う 外 出 ・ 外 泊 の 場 合 】  

・ 帰 所 後 2 4 時 間 個 別 対 応 と さ せ て い た だ き ま す。  

 

【 外 出 ・ 外 泊 中 の 注 意 事 項 】  

○ 転 倒 転 落 な ど の 事 故 に 気 を 付 け て く だ さ い  

○ 手 指 消 毒 、 手 洗 い の 励 行  

○ 定 期 的 な 換 気 を 行 う よ う に こ こ ろ が け て く だ さ い  

○ 人 混 み は 避 け て 頂 き 必 要 に 応 じ て マ ス ク 着 用 し て く だ さ い  

○ 体 調 不 良 の 方 と の 接 触 は 避 け て く だ さ い  

※ ご 協 力 い た だ き ま す よ う お 願 い し ま す。  

 

何 か あ り ま し た ら 下 記 ま で ご 相 談 く だ さ い 。  

 

老 人 保 健 施 設  伊 予 ヶ 丘   療 養 棟 2 階 ・ ３ 階 ・ 4 階  

T E L ： 0 8 9 - 9 8 3 - 2 2 2 3  


